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当協議会(以下、｢大津支え協｣)は、いくつになっても住み慣れた町で 

活き活きと生活をしていくことを目的に、生活支援サービスや通いの 

場(サロン等)の整備及び高齢者の社会参加の促進を目指します。 

 

             三菱 UFJ R＆C 株式会社「介護予防・日常生活支援総合事業に関する研修用動画教材 」より一部抜粋 

 

「あなたの力で地域を元気に！」「できることをできる時に！」 

参加者それぞれの立場（個人・組織として）で、 
 

 を話して、 
 

 を出し合いながら、 
 

 です。 
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町内会・自治会⾧あてアンケートの実施、「地域で支え合う人の輪づくり講演会」 

や「支え合いフォーラム」を通じて、地域での話し合いを進めています。 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 各団体とも特徴がありますが、主にごみ出し、庭木の剪定草取り、買い物代行 

などのお手伝いをしています。 

 

大津シーハイツ・サポートクラブ、 馬堀海岸 4 丁目助け合いの会、 

馬堀台団地お助け隊、 コーポ湘南大津サポートの会 、 

シーハイツ助け合いクラブ、 桜が丘東映｢福祉サポーター｣ ほか 


