
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.2 
2021/ 4 / 1    大津支え協だより 

 

発行：大津地域支え合い協議会 

（高齢者生活支援体制整備事業：大津地区第 2層協議体） 

「あなたの力で地域を元気に！」「できることをできる時に！」

普段顔を合わせているからこそ、気付くことの出来る SOS もあります。 

ー 地域の力を高めましょう！！ ー 

支え合いを必要としている人

見守りとは？ ⇨ 一人ひとりが、地域に住む方々に関心を持つことから  

“見守り”は、住み慣れた地域で、安心して生活を送るためにとても大切な 

ことです。  

“見守り”は、「あいさつをする」「言葉を交わす」など日々の生活の中にも 

たくさんの形があります。  

 

支え合い活動に参加したい人

〇 参加意欲があるにもかかわらず、活動につながっていない人が回答者の 

５０％以上いました。 

〇 是非参加したい８.１％、参加してもよいと回答した人は４８.７％ 

〇 すでに参加していると回答した人は８％ 

 

地域住民の有志によって、健康活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいき

とした地域づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に参加者として参加してみ

たいと思いますか。 

【一般高齢者アンケートの調査結果から】：令和元年横須賀市調査 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

こんな活動をしています 

 ごみ出し 

 除 草  

 

 

 

 

 

 

 

            

コーポ湘南大津サポートの会  

 

 


